Bu planı uygulayan  öğretmenlerin dikkatine!

1- Bu plan öğrencilerin iki gruba ayrılıp dönüşümlü olarak uygulanılması düşünülerek hazırlanmıştır.

2- 6.Sınıfların 1.döneminde 5 ortak ünite alınarak hazırlamıştır. Grup ayrımlarına göre ünite dağılımı yapılacaktır.

3- Uygulamalı konular seçilirken öğrencilerin ilgi duydukları ve güncel olan konular yer verilmiştir ancak okulun fiziki şartları ve öğrencilerin malzemeleri alabilirlik durumuna göre uygulamalı konular değiştirilerek uygulanabilir.

4- Yazılı günleri, özel gün ve haftalar plan üzerinde belirtilmemiş bu tarihlerin dersimizle ilgili olanları uygulayıcı öğretmen tarafından uygun yerlerde belirtilecektir. 

5- 8.Sınıflar için önerilen proje konuları ve proje değerlendirme örneği ekte sunulmuştur.

6- Bu planın hazırlanmasında kaynak olarak 25.01.2000 tarih B.08.024.07.00 619-6/417 sayılı İş Eğitimi programı esas alınmıştır.

7- Atatürkçülük konuları Tebliğiler dergisinin 2457 ve 2433 sayılı yayınından alınmıştır.

..................................İLKÖĞRETİM OKULU EV EKONOMİSİ 8. SINIF

ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

	SÜRE
	8. SINIF 1. DÖNEM

	AY
	HAFTA
	DERS SAATİ
	HEDEF VE HEDEF DAVRANIŞLAR
	KONULAR
	Konu, Hedef ve Hedef Davranışların uygulanabilirlik düzeyine ilişkin öğretmen tarafından alınabilecek notlar./Günlük ders planı yapılırken dikkat edilecek hususlar.

	
	1. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 1: Özel durumlarda beslenme ile ilgili temel ilkelerin bilgisi.

Davranışlar

1. Özel durumlarda beslenmenin önemini yazma, söyleme.

2. Hamile ve ezikli kadınların beslenmesindeki ilkeleri yazma, söyleme.

3. Çocuk ve yaşlıların beslenmesindeki ilkeleri yazma, söyleme.

4. ağır fiziki şartlarda çalışan işçi ve sporcuların beslenmesindeki ilkeleri yazma, söyleme.

5. Şişmanların beslenmesindeki temel ilkeleri yazma, söyleme.

6. Zayıfların beslenmesindeki temel ilkeleri yazma, söyleme.

AMAÇ 2: Özel durumlarda ve hastalıklarda beslenme ile ilgili mesleklerin bilgisi. 

Davranışlar

1. Diyetisyenliğin özelliklerini yazma, söyleme.

2. Diyetisyenliğin eğitim şartlarını  yazma, söyleme.

İlköğretim Haftası


	ÖZEL DURUMLARDA BESLENME

Özel durumlarda ve hastalıklarda beslenme
	

	
	2. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 3: Hastalarda beslenme ile ilgili temel ilkelerin  bilgisi. 

Davranışlar

1. Hastalıklarda beslenmenin önemini yazma, söyleme.

2. Enfeksiyon hastalıklarında beslenme ilkelerini yazma, söyleme.

3. Sindirim sistemi hastalıklarında beslenme ilkelerini yazma, söyleme.

4. Karaciğer hastalıklarında beslenme ilkelerini yazma, söyleme,

5. Böbrek hastalıklarında beslenme ilkelerini yazma, söyleme.

6. Kalp-damar hastalıklarında beslenme ilkelerini yazma, söyleme.

7. Beslenme anemilerindeki ilkeleri yazma, söyleme.

8. Kanserde beslenme ilkelerini yazma, söyleme.

9. Şeker (diyabet) hastalığında beslenme ilkelerini yazma, söyleme.
	Hastalıklarda beslenme  ile ilgili ilkeler
	

	
	3. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 4: Özel durumlarda ve hastalıklarda beslenme ile ilgili mesleklerin bilgisi. 

Davranışlar

1. Diyetisyenliğin özelliklerini yazma, söyleme.

2. Diyetisyenliğin eğitim şartlarını  yazma, söyleme. AMAÇ 4: Özel durumlarda diyet ve yiyecek hazırlayabilme.

Davranışlar

1. Şişmanlar için diyet ve yiyecek hazırlama.

2. Zayıflar için diyet ve yiyecek hazırlama.

3. Hamileler için diyet ve yiyecek hazırlama.

4. Emzikliler için diyet ve yiyecek hazırlama.


	- Özel durumlarda ve hastalıklarda beslenme ile ilgili meslekler

- Diyet hazırlayabilme.

Atatürk İlke ve İnkılapları
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	4. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 5: Bakır pirinç, alüminyum çalışmaları ile ilgili bilgi toplayabilme.

Davranışlar

1. Çalışmalar hakkında bilgi sahibi olma.


	- Bakır pirinç, alüminyum çalışmaları

(panolar, çiçekler, tabaklar, tepsiler vb.)

- Tespit edilen işin tasarımının yapılması.
	

	
	5. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 7: Yapılan tasarım doğrultusunda uygulama yapabilme.

Davranışlar

1. Malzeme getirme

2. Malzemeyi yaptığı tasarım doğrultusunda kullanma.

3 Tasarım yapılmış ürünün ana hedeflerini oluşturma.
	- Tasarım yapılan işin uygulanması.
	

	
	6. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 8: Yapılan tasırım doğrultusunda uygulama yapılması.

Davranışlar

1. Uygulama yapma

2. İşi bitirme

AMAÇ 9: Ortaya çıkan ürünün yapılan tasırıma uygun olup olmadığını değerlendirebilme. 

Davranışlar

1. Yapılan işi değerlendirme.


	- Eksikliklerin giderilip son şeklinin verilmesi.

- Değerlendirme.
	

	
	7. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 10 : Çuval çalışmaları ile ilgili bilgi toplayabilme. 

Davranışlar

1. Çalışmalar hakkında bilgi sahibi olma.

 AMAÇ 11: Çalışacağı işle ilgili tasarım yapabilme.

Davranışlar

1. Tasarım yapma. 


	- Çuval (telis) kumaş ile çalışmalar.

(örtüler, bereket torbaları, mutfak süsleri, resimlik, saksı düzenleme, lavanta torbası)

- Tasarım yapılması.
	

	
	8. HAFTA
	
	AMAÇ 12: Yapılan tasırım doğrultusunda uygulama yapılması.

Davranışlar

1. Malzeme getirme 

2. Malzemeyi yaptığı tasarım doğrultusunda kullanma.

3. Tasarım yapılmış ürünün ana hatlarını oluşturma.


	- Tasarım yapılan işin uygulanması
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	9. HAFTA
	3 SAAT


	AMAÇ 13: Yapılan tasırım doğrultusunda uygulama yapabilme.

Davranışlar

1. Malzeme getirme 

2. Malzemeyi yaptığı tasarım doğrultusunda kullanma.

3. Tasarım yapılmış ürünün ana hatlarını oluşturma.


	- Tasarım yapılan işin uygulanması
	

	
	10. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 14: Yapılan tasırım doğrultusunda uygulama yapabilme.

Davranışlar

1. Uygulama yapma

2. İşi bitirme

AMAÇ 15: Ortaya çıkan ürünün yapılan tasırıma uygun olup olmadığını değerlendirebilme. 

Davranışlar

1. Yapılan işi değerlendirme.


	-  Eksikliklerin giderilip son şeklinin verilmesi.

- Değerlendirme


	

	
	11. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 16: Proje ile ilgili belli başlı kavramların bilgisi. 

Davranışlar

1. Proje ile ilgili terimin tanımını yazma, söyleme.

2. Projenin evrelerini yazma, söyleme.

3. Proje ile tasarım arasındaki farkı yazma, söyleme AMAÇ 16: Alanına uygun bir projeyi araştırabilme.

Davranışlar

1. Proje konusunu belirleyip  yazma.

2. Problem durumunu belirleyip yazma.

3. Problem durumu ile ilgili gerekli bilgileri toplama.

4. Problem çözümü ile tavsiyelerde bulunma.

5. İki öneriyi karşılaştırma.
	- Ev ekonomisi derisi ile ilgili proje çalışmaları.
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	SÜRE
	8. SINIF 2. DÖNEM  (ORTAK)

	AY
	HAFTA
	DERS SAATİ
	HEDEF VE HEDEF DAVRANIŞLAR
	KONULAR
	Konu, Hedef ve Hedef Davranışların uygulanabilirlik düzeyine ilişkin öğretmen tarafından alınabilecek notlar./Günlük ders planı yapılırken dikkat edilecek hususlar.

	
	1. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 1: Projeyle ilgili belli başlı kavramların bilgisi.

Davranışlar

1. Proje ile ilgili terimin tanımını yazma, söyleme.

2. Projenin evrelerini yazma, söyleme.

3. Proje ile tasarım arasındaki farkı yazma, söyleme. AMAÇ 2: belirlemenin önemini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Proje konusunda istenilen özellikleri yazma, söyleme.

2. Bir dizi problem arasından proje konusu olabileni seçme.

AMAÇ 3: Proje problemini çözmede araştırmanın gereğini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Proje çalışmasında problem çözmenin önemini yazma, söyleme.

2. Problem çözmede araştırma yapılacak yerlerin isimlerini yazma, söyleme.

3. Araştırma yapılacak yerlerden faydalanma kurallarını yazma, söyleme.
	- Projeyle ilgili temel kavramlar

- a istenen özellikler 

- Proje konusu araştırma ilkeleri
	

	
	2. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 4 : Problem durumunu çözücü tavsiyelerde bulunabilmenin önemini kavrayabilme.

Davranışlar

1. İyi bir öneriden istenilen özellikleri yazma, söyleme.

2. İki öneriyi karşılaştırma.

3. Bir önerinin özelliklerine uygun kaynak ismi yazma, söyleme.

AMAÇ 5: Projenin plânlanmasının gereğini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Plânsız bir projenin olumsuz yönlerini yazma, söyleme.

2. Projenin zaman bakımından planlanmasında dikkat edilecek kuralları yazma, söyleme.

3. Projenin uygulanma ve deneme yeri bakından planlanmasında dikkat edilecek kuralları yazma, söyleme.

4. Projenin kaynak bakından planlamasında dikkat edilecek kuralları yazma, söyleme.
	- Projede öneri nasıl olmalıdır.

- Projede yapım resmi
	

	
	3. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 6: Projenin uygulanmasının gereğini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Proje çalışmasında uygulamanın önemini yazma, söyleme.

2. Uygulamada işlem sırasını yazma, söyleme.

3. Uygulama çeşitlerini yazma, söyleme.

AMAÇ 7: Projenin denenmesi gereğini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Projenin denemesiyle uygulanması arasındaki farkı yazma, söyleme.

2. Projenin hangi özelliklerinin deneneceğini yazma, söyleme.

3. Projenin denenmesinden önce alınması gerekli güvenlik kurallarını yazma, söyleme.

AMAÇ 8: Üretilen bir malın satılmasının gereğini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Proje maliyetine etki eden faktörleri yazma, söyleme.

2. Proje maliyetine etki eden faktörlerden malzeme, işçilik, enerji giderlerini, satış şekillerini ve fiyatlarını yazma, söyleme.

3. Proje maliyetine etki eden amortisman, vergi ve idari giderlerinin yüzdesini yazma, söyleme.

4. Pazarların özelliklerini yazma, söyleme.

5. Pazarlanabilecek ürünlerin özelliklerini yazma, söyleme.

6. Maliyet, kâr ve satış fiyatı arasındaki ilişkiyi yazma, söyleme.
	- Maket çalışması

- Projeyi uygulayarak gerçekleştirme.
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ÜNİTELENDİRİLMİŞ YILLIK DERS PLANI

	SÜRE
	8. SINIF 2. DÖNEM  (ORTAK)

	AY
	HAFTA
	DERS SAATİ
	HEDEF VE HEDEF DAVRANIŞLAR
	KONULAR
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	4. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 9: Alanına uygun bir projeyi araştırabilme.

Davranışlar

1. Proje konusunu belirleyip yazma.

2. Problem durumunu belirleyip yazma.

3. Problem durumunu ile ilgili gerekli bilgileri toplama.

4. Problem çözümü için tavsiyelerde bulunma.

5. İki öneriyi karşılaştırma.

AMAÇ 10: Alınan bir projeyi uygulama gücü.

Davranışlar

1. Projenin net olarak resmini çizme.

2. Maket çalışması yapma.

3. Belirlenen eksikleri giderme.

4. Projeyi deneme.

AMAÇ 11: Proje ürününü satabilme.

Davranışlar

1. Proje maliyetini hesaplama.

2. Uygun Pazar araştırma.

3. Satış fiyatını tespit etme.

4. Ürünü tanıtma.

5. Ürünü alıcıya ulaştırma.
	- Proje değerlendirilmesi.

- Maliyet hesaplama
	

	
	5. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 12: Projeyi belli ölçülere göre değerlendirme. 

Davranışlar

1. Projenin iç ölçüler bakımından amaca uygunluğunu yorumunu yapma.

2. Projenin dış ölçülerinin  yorumunu yapma.

3. Projeyi daha ekonomik olarak gerçekleştirmek için yapılabilecek değişiklikler hakkında tavsiyelerde bulunma.

4. Projeyi tanıtıcı teknik bülten hazırlama.

5. Projeyi tanıtıca broşür hazırlama.

AMAÇ 8: Üretilen bir malın satılmasının gereğini kavrayabilme.

Davranışlar

1. Proje maliyetine etki eden faktörleri yazma, söyleme.

2. Proje maliyetine etki eden faktörlerden malzeme, işçilik, enerji giderlerini, satış şekillerini ve fiyatlarını yazma, söyleme.

3. Proje maliyetine etki eden amortisman, vergi ve idari giderlerinin yüzdesini yazma, söyleme.

4. Pazarların özelliklerini yazma, söyleme.

5. Pazarlanabilecek ürünlerin özelliklerini yazma, söyleme.

6. Maliyet, kâr ve satış fiyatı arasındaki ilişkiyi yazma, söyleme.
	- Pazarlama

- Proje değerlendirilmesi
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	6. HAFTA


	3 SAAT


	AMAÇ 12: Projeyi belli ölçülere göre değerlendirme. 

Davranışlar

1. Projenin iç ölçüler bakımından amaca uygunluğunu yorumunu yapma.

2. Projenin dış ölçülerinin  yorumunu yapma.

3. Projeyi daha ekonomik olarak gerçekleştirmek için yapılabilecek değişiklikler hakkında tavsiyelerde bulunma.

4. Projeyi tanıtıcı teknik bülten hazırlama.

5. Projeyi tanıtıca broşür hazırlama

AMAÇ 10: Alınan  uygun bir projeyi uygulama gücü.

Davranışlar

1. Projenin net olarak resmini çizme.

2. Maket çalışması yapma.

3. Belirlenen eksikleri giderme.

4. Projeyi deneme.


	- Alana uygun proje uygulaması
	

	
	7. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 12: Projeyi belli ölçülere göre değerlendirme. 

Davranışlar

1. Projenin iç ölçüler bakımından amaca uygunluğunu yorumunu yapma.

2. Projenin dış ölçülerinin  yorumunu yapma.

3. Projeyi daha ekonomik olarak gerçekleştirmek için yapılabilecek değişiklikler hakkında tavsiyelerde bulunma.

4. Projeyi tanıtıcı teknik bülten hazırlama.

5. Projeyi tanıtıca broşür hazırlama

AMAÇ 11: Proje ürününü satabilme.

Davranışlar

1. Proje maliyetini hesaplama.

2. Uygun Pazar araştırma.

3. Satış fiyatını tespit etme.

4. Ürünü tanıtma.

5. Ürünü alıcıya ulaştırma
	- Alana uygun proje uygulaması
	

	
	8. HAFTA
	3 SAAT
	AMAÇ 12: Projeyi belli ölçülere göre değerlendirme. 

Davranışlar

1. Projenin iç ölçüler bakımından amaca uygunluğunu yorumunu yapma.

2. Projenin dış ölçülerinin  yorumunu yapma.

3. Projeyi daha ekonomik olarak gerçekleştirmek için yapılabilecek değişiklikler hakkında tavsiyelerde bulunma.

4. Projeyi tanıtıcı teknik bülten hazırlama.

5. Projeyi tanıtıca broşür hazırlama


	- Alana uygun proje uygulaması
	


Ev Ekonomisinde Yapılacak Proje İsimleri

· Aksesuar yapımı ( boncuk zeytin çekirdeği, deri parçaları, tel, deniz kabukları vb. )

· Doğal ve yapay liflerle çeşitli örme işleri ( eldiven, çorap, kravat vb. )

· Dokuma: Halı ve kilim desen tasarımı yapma ve dokuma

· Makrome: Hamak, nazarlık, çiçeklik, baharat takım askılığı vb.

· Beslenme: Çocuklar ve yaşlılar için haftalık beslenme tablosu hazırlama

· Besin hazırlama: Et ve et ürünleri, baklagiller, yağlar, sebze ve meyvelerin beslenmemizdeki önemi hakkında rapor hazırlama ve sınıfa sunma

· Mutfaktaki elektrikli ve elektriksiz ev aletlerinin tanıtımı ve yaşantımızdaki önemi hakkında rapor  hazırlama

· Piknik sepeti hazırlama ve yiyeceklerin ambalajlanması

· Kilden muhtelif eşya ve takı yapımı

· Seramikten biblolar yapma

· Günümüz hazır yemek teknolojisinin incelenmesi, yemeklerin besin değeri

· Artan tekstil maddelerini toplama ve değerlendirme ( Aplikasyon tekniği ile battaniye dikme )

· Sebze ve meyve konservesi yapma

· Kurutulmuş bitkilerden pano düzenleme

· Kumaş boyama ( Şablon hazırlama, baskı yapma )

· Ev kazaları ve alınacak önlemler

· Ev dekorasyonunda dikkat edilecek ilkeler

· Moda tasarımı yapma ( Kroki çizimleri )

· Dikiş teknikleri ile dekoratif eşya dikimi

· Ferdi bakımı araştırma, rapor hazırlama ve sunma

· Çevrede yaşayan insanların dengeli beslenip beslenmediklerini araştırma

· Sporcuların, ev hanımlarının, işçilerin, çocukların, yaşlıların günlük alması gerekli olan besin maddelerini, çevrede bu görevde olan insanların alıp almadıklarının araştırılması

· Çevremizde ev yönetimi ile ilgili mesleklerin neler olduğunun araştırılıp bu mesleklerin Türkiye ekonomisine katkısının araştırılması

· Öğrencinin hazırlayacağı bir örnek mönünün hazırlanıp besin öğelerinin tespitinin rapor haline getirilmesi

· Çevrede yaşayan insanların meydana gelebilecek ev kazalarında ilk yardım konusunda ne kadar bilgi sahibi olup olmadıklarının araştırılması

· Geçirdiği çocuk hastalıklarından dolayı sakatlanmış ya da kalıcı iz kalmış insanların yaşam tarzlarının araştırılması

· Çevremizde yaşayan insanların evlerini düzenlerlerken nelere dikkat ettiklerinin araştırılması

· İlimizde deri işleri ile ilgilenen insanların atölyelerinin araştırılması deri malzemeli bir ürünün ortaya çıkarılması

Proje Dosyası Değerlendirme Formu

Alana uygun dosya hazırlama: 
30 puan

Konuyu araştırma: 


25 puan

Kaynaklardan yararlanma:

15 puan

Zamanı uygun kullanma ve teslim: 
20 puan

Projenin tertip ve düzeni:

10 puan

Toplam 100 puan
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