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KIMYA 6

BU UNITENIN AMACLARI

Bu iiniteyi calistigiizda;

» Karbon hidratlarin genel yapilarini, adlandirilmalarin1 ve siniflandirilmalarin,
» Kan sekeri, iiziim sekeri, siit sekeri ve cay sekerinin kimyasal yapilarini,

* Bal ile karbon hidratlar arasindaki iligkiyi,

» Laktoz, maltoz, nisasta, glikojen, seliiloz ve pamuk barutunun ne oldugunu
kavrayip ogreneceksiniz.

BU UNITEYI NASIL CALISMALIYIZ?

* Evinizde kullandiginiz sekerin hangi tiir karbon hidrat oldugunu arastirmiz.

* Seker, un, patates, pamuk gibi maddeler arasindaki benzerlikler ve farkliliklar ne-
lerdir, inceleyiniz.

» Karbon hidratlarin canlilar i¢in 6nemini aragtiriniz.
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5.1. GENEL YAPILARI VE ADLANDIRILMALARI

Karbon hidratlar tiim bitki ve hayvanlarda bulunabilen ve yasamsal Oneme sahip
bilesiklerdir. Dogada en ¢ok bulunan organik bilesikler karbon hidratlardir. Unlu ve
sekerli besinler, yapay ipekler, karbon hidrat iceren baz1 maddelerdir.

Yesil bitkiler tarafindan fotosentez yoluyla iiretilirler. Topraktan alinan su ve havadan
alan karbon dioksit, yapraklardaki klorofilin katalizorliigiinde giines enerjisiyle karbon
hidrata doniisiir. Bu olaya fotosentez denir.

klorofil
6CO, + 6 H,O + giines enerjisi—» CcH[,O4 + 6CO,

glikoz

Karbonhidratlar C, H ve O elementlerinden olusan bilesiklerdir. Genel formiilleri
CyHy0), seklindedir. Sozliik anlami sulu karbona karsilik gelse de karbon hidratlarda
su molekiilleri yoktur. Karbon hidratlar; polihidroksialdehitler, polihidroksiketonlar,
bunlarin tiirevleri ya da hidroliz olduklarinda bunlar1 veren bilesiklerdir. O halde
karbonhidratlara yapisinda aldehit veya keton gruplart bulunduran polialkoller diyebiliriz.

Adlandirilmalarinda ise, yapisinda aldehit grubu bulunduran karbonhidratlara aldoz,
keton grubu bulunduranlara ise ketoz denir. Adlandirilirken fonksiyonel gruba gore 6nce
aldo- ya da keto- 6n ekleri, sonra Latince olarak molekiildeki karbon atomu sayis1 ve en
son olarak da -oz son eki getirilir.

CHO CH, — OH
I I
H—C—OH C=0
I I
CH, — OH CH, — OH
aldotrioz ketotrioz

Adlandirmada aldo- ya da keto- én eklerinden sonra gelecek C sayisi, Ldtince karsiliklart olan tri, tetra,
penta, heksa gibi sayilardir.

Karbon hidratlari; monosakkaritler, oligosakkaritler ve polisakkaritler olmak iizere ii¢
gruba ayirmak miimkiindiir. En basit olanlar1 monosakkaritlerdir. Bunlar hidroliz ile
daha basit karbon hidrat birimine doniisemez. ikiden ona kadar monosakkaritin birbirine
baglanmasiyla olusan karbon hidratlara ise oligosakkaritler denir. Oligosakkaritler
tasidiklart monosakkarit birimlerinin sayisina gore disakkaritler, trisakkaritler vb.
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sekilde ifade edilir. Ondan fazla monosakkarit birimi iceren karbon hidratlara ise
polisakkaritler denir. Glikoz, friikktoz ve galaktozun kapali formiilleri (C4H;,Og4) ayn1
olup birer monosakkarittir. Sakaroz ve laktoz ise ayni kapali formiile (C;,0,,0;) sahip
olup disakkaritlere ornektir. Nisasta ve seliiloz ise (CgH;7O5), kapali formiiliine sahip
olup polisakkaritlere ornek verilebilir.

Karbon hidratlar ozellikleri yoniinden birbirinden cok farkhdirlar. Ornegin; seker,
nisasta ve kagit birer karbon hidrat olmalarina karsin ozellikleri farkhdir.

Yukarida verilen adlandirma bilgileri bize sadece bilesikteki fonksiyonel grup ile kag
karbon icerdigini gosterir. Bilesigi dogru adlandirabilmek i¢in agik formiiliine bakmak
gerekir.

5.2. MONOSAKKARITLER

Monosakkaritler, oldukga tatli olup yapilarinda bulunan —OH’dan dolay1 suda ¢ok iyi
coOziiniir. Sulu c¢ozeltilerinde hidroliz olmazlar. Basit sekerler olarak bilinirler. En
onemlileri glikoz ve friiktozdur. Glikoz kan sekeri, liziim sekeri ya da dekstroz olarak
tanmur. En cok balda ve liziimde bulunur. Friiktoz meyve sekeri ve leviiloz olarak da
bilinir. Dogal sekerlerin i¢inde en tath olani friiktozdur. Glikoz ve friiktoz, Fehling ya da
Tollens cozeltileriyle yiikseltgenir. Monosakkaritlerden riboz RNA’nin, deoksiriboz ise
DNA’nin yapisinda bulunan 6nemli bilesiklerdir.

CHO CHO CH,OH
H—lC—OH H—lC—OH Clzo
HO—Cl—H HO—Cl—H HO—Cl—H
H—(ll—OH HO—CI—H H—Cll—OH
H—(ll—OH H—é—OH H—(lf—OH
CleOH éHzOH CleOH
D- glikoz D- galaktoz D- friiktoz
(bir aldoheksoz) (bir aldoheksoz) (bir ketoheksoz)

Yukaridaki yapi formiillerinin adindaki D- 6n eki, gruplarin baglanma diizeniyle ilgilidir.
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Bu durumu glikoz iizerinde soyle agiklayabiliriz: Glikozun islevsel grubu —CHO
grubudur ve glikozun dort tane asimetrik C atomu vardir. Islevsel gruba en uzaktaki
asimetrik C atomuna baglanmis olan —OH grubu sagda oldugunda bilesik D- 6n eki
kullanilarak adlandirilir. Bu—OH grubu soldaysa bu kez L- 6n eki kullanilir.

CHO CH,OH
H— é — OH (li =0 CHO
HO—Cl—H HO—Cl—H H—lC—OH
H—|C—OH H—|C—OH H—lC—OH
HO—Cl—H HO—(ll—H H—IC—OH
C|H20H |CH20H CIHZOH
L- glikoz L- friikoz D- riboz

(bir aldopentoz)

5. 3. DISAKKARITLER

Iki monosakkarit molekiiliiniin aralarindan bir H,O ¢ikararak olusturduklar1 karbon
hidrata disakkarit denir.

Giinliik yasamda kullandigimiz sakaroz (cay sekeri), laktoz (siit sekeri) ve maltoz
(malt sekeri) birer disakkarittir.

Sakaroz : Cay sekeri olarak da bilinen bu madde, glikoz ve friiktozdan olusmustur.

Seker pancari ve seker kamisinda bulunur. Seyreltik asitler ve invertaz enzimi ile
kendisini meydana getiren glikoz ve friiktoza doniisiir. Bu olaya inversiyon, lriine ise
invert seker denir. Fehling ve Tollens ¢ozeltisiyle yiikseltgenmez.

invertaz
C,H»0,; + HBO ———— C¢H,0¢ + C,H ;204

sakaroz glikoz friiktoz

invert seker

Laktoz : Siitte bulundugu icgin siit sekeri olarak bilinir. Asidik ortamda hidroliz
edildiginde glikoz ve galaktoza doniisiir. Fehling ve Tollens c¢ozeltileriyle yiikseltgenir.
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H+
CoH04; + Hy,O > CeH 206 + CsH,0¢
laktoz glikoz galaktoz

Maltoz : Nisastanin kismi hidrolizi ile elde edilir. Filizlenmis arpada (malt) bulunur.
Maltoz asidik ortamda hidroliz oldugu zaman iki glikoz molekiilii olusur. Fehling ve
Tollens ¢ozeltileriyle yiikseltgenir.

H+
CoH04 + H,O > CgH 206 + CcH ;204
maltoz glikoz glikoz

Polisakkaritler

Cok sayida monosakkaritin birlesmesinden olusurlar. X tane monosakkarit birlesirken
aralarindan (X-1) tane H,O ayrilir. Genel formiilleri (CgH;(O5), seklinde gosterilebilir.

En 6nemlileri glikojen, nisasta ve seliilozdur. Bunlar tath olmayip suda ¢oziinmez.

Nisasta : En cok patates, bugday, piring ve misirda bulunan bir polisakkarittir. Cok
sayida glikoz molekiiliiniin birbirine baglanmasiyla olusur. Hidrolizinden glikoz olsur.
Ayrraci iyot ¢ozeltisidir. Nisastali ortama iyot ¢ozeltisi damlatilirsa koyu mavi bir renk
olusur.

Seliiloz : Bitkilerin yap1 tas1 olup dogada en ¢ok bulunan organik maddedir. Binlerce
glikoz molekiiliinden olusmustur. Suda ¢oéziinmez. Endiistride kagit, barut, sentetik ipek,
fotograf filmleri yapiminda kullanilan 6nemli bir polisakkarittir.

Glikojen : Bitkilerde bulunmaz. insan ve hayvanlarda bulunur. Daha ¢ok karaciger ve
kas dokularinda bulunup, suda c¢oziiniir. Iyotla pembe renk verir. Hidroliz edildiginde
maltoz ve glikoza doniisiir.

R



KIMYA 6
OGRENDIKLERIMIZI PEKISTIRELIM

[a—

. Karbonhidratlar hangi elementleri igerir?

. Karbonhidratlar1 siniflandiriniz, her birine 6rnekler veriniz.

. Karbonhidratlar hangi fonksiyonel gruplar igerir?

. Inversiyon ve invert seker ne demektir?

. Laktozun hidroliz tepkimesini yaziniz.

. Balda, iiziimde, patateste, siitte hangi karbon hidratlar bulunur?
. Seliiloz nerelerde kullanilir?

. Fotosentez ne demektir? Denklemini yaziniz.

O© 0 9 N Whn B~ W

. Nigastanin ayiraci nedir?

10. Yalnizca insan ve hayvanda bulunan karbon hidrat hangisidir?

OZET

Yasamimizin her asamasinda en c¢ok karsilasip kullandigimiz bilesikler karbon
hidratlardir. Yesil bitkiler tarafindan fotosentez yoluyla iiretilirler. Sozliik anlami sulu
karbon olsa da su molekiilleri icermez. Aldehit, keton ve alkol gruplar icerir. Aldehit
icerenler aldoz, keton icerenler ketoz olarak adlandirilir.

Unlu ve sekerli besinler, pamuklu, ketenli, yapay ipekli giyecekler, evlerimizde
kullandigimiz tiim agac esyalar karbon hidratlardan olugsmustur.
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DEGERLENDIRME SORULARI

. Karbon hidratlarda asagidaki fonksiyonel gruplardan hangisi bulunur?

A) ester B) eter C) ikili bag D) aldehit E) karboksil
CHO

H_C—OH

H— C:f — OH bilesiginin ad1 nedir?
CH, — OH

A) aldopentoz B) aldotrioz C) aldotetroz D) ketotetroz E) aldoheksoz

. Sakaroz asidik ortamda hidroliz olursa hangi {iriin ¢ifti olusur?

A) glikoz - glikoz B) galaktoz - glikoz
C) galaktoz-laktoz D) glikoz - friiktoz E) laktoz-friiktoz

4. Asagidakilerden hangisi fotosentez olayi icin gerekli degildir?

A) CO, B) maltoz C) H,O D) giines 15181 E) klorofil
I. insan ve hayvanda bulunur.

II. Bir polisakkarittir.

III. Glikoz birimlerinden olusur.

Yukarida verilen bilgilerden hangisi ya da hangileri seliiloz i¢in dogrudur?

A)YalnizI  B) YalnzIl C)Ivell D) lvelll  E)IIIvell

. Nisastanin ayiraci asagidakilerden hangisidir?

A) Tollens ¢ozeltisi B) iyot ¢ozeltisi

C) tuz cozeltisi D) seker ¢ozeltisi E) Fehling ¢ozeltisi

7. Asagidakilerden hangisi siit sekeri olarak bilinir?

a

A) laktoz B) seliiloz C) nisasta D) maltoz E) friiktoz



